
競技注意事項・本大会申し合わせ事項 

1 競技規則について 

本大会は、2015 年度日本陸上競技連盟規則及び、本大会申し合わせ事項により実施する。 

2 大会申し合わせ事項 

（１） ウォーミングアップについて 

① ウォーミングアップに関しては、万博競技場補助競技場で行うか、メインで行う場合は他の

競技に差し支えないよう十分注意して行うこと、 

② フィールド種目の練習は第２次招集後にフィールド審判員主任の指示のもと行うものとする。 

（２） 招集について 

① 招集場所は、雨天練習場の北側付近で行うものとする。 

② 第１次招集時刻は、競技者係にて以下の通り行う。 

 

 

 

 

 

 

 

③ 競技者は招集開始前に招集場で待機し、点呼を受ける。その際ナンバーカードとスパイクピ

ンの点検を受ける。このときに点呼に応じないものは棄権とみなす。 

④ 点呼の代理人は認めない。ただし、2 種目以上にわたって同時刻に出場する競技者は、あら

かじめ本人が 2 種目同時出場届を競技者係に提出し、招集を受けることができない種目の点

呼を事前に受けておくことができる。2 種目同時出場届は、競技者係に用意してあるものを

使用する。 

⑤ 第２次招集（最終コール）は、各種目スタート地点にて行う。 

⑥ トラック競技に出場する競技者は、競技者係で腰ナンバーカードを受け取り、右腰に貼付し、

競技に出場する。競技終了後にフィニッシュ地点の役員に返却すること。 

⑦ 招集完了時刻に遅れた競技者は、棄権とみなし処理する。 

（３） 競技について 

① トラック競技のレーン順、フィールド競技の試技順は、プログラム記載の番号順とする。 

② タイムレース決勝の種目については、タイムテーブルの通りとする。 

③ リレーオーダー用紙は、各種目の招集完了時刻の 1 時間前までに競技者係に提出すること。 

④ 走高跳・棒高跳のバーの上げ方は、下記の通りとする。 

種目 競技開始 備考 

男子走高跳 1m70cm 1m85cm まで 5cm 刻み 以降 3cm 

女子走高跳 1m30cm 1m50cm まで 5cm 刻み 以降 3cm 

男子棒高跳 3ｍ50cm 3m90cm まで 20cm 刻み 以降 10cm 

女子棒高跳 2m00cm 2m60cm まで 20cm 刻み 以降 10cm 

⑤ やり投・円盤投については、補助競技場にて行う。 

⑥ リレー競技の編成方法は、競技規則第１７０条１０項に順ずる。リレー競技の編成は、必ず

種目 招集開始時刻 招集完了時刻 

トラック競技/ 

リレー競技 
競技開始 30 分前 競技開始 20 分前 

フィールド競技 競技開始 60 分前 競技開始 50 分前 

棒高跳 競技開始 90 分前 競技開始 80 分前 



リレーにエントリーしている者が 2 名含まれていなければならない。 

⑦ リレーオーダー用紙提出後の選手変更は原則認めない。それ以後に変更を行う場合は、医務

室の救護員の判断がない限りは認められない。この規則に従わなければ、チームは失格とな

る。 

（４） 棄権について 

当日棄権する場合は当該競技の第 1次招集完了時刻までに競技者係に提出すること。 

（５） 競技用具について 

① 競技用具は、棒高跳ポールを除いて全て競技場備え付けの物を使用すること。 

② やりは自己のものを使用する場合、競技開始 90 分前から 60 分前の間に用器具庫前にて検定

を受け、検定後は本部で預かり共用とする。 

（６） ナンバーカードについて 

ナンバーカードは第 59 回全国教育系大学陸上競技大会用のものを使用する。 

（７） 表彰・得点について 

① 表彰は競技終了ごとに行う。 

② 決勝終了後 3 位までの入賞者（チーム）は、ただちに本部前の表彰席にくること。 

③ 得点は 1 種目 8 点制とする。 

④ 総合、トラック総合、フィールド総合は男女各 3 位まで表彰する。 

⑤ 優秀選手男女各 1 名を選出し表彰する。 

⑥ ボーナス得点については下記の通りとする。 

日本新記録 30 点 日本記録タイ 25 点 

学生新記録 20 点 学生記録タイ 15 点 

大会新記録 5 点 大会記録タイ 2 点 

（８） その他 

① スパイクシューズのピンの長さは 9mm 以下のものを使用する。やり投と走高跳については

12mm以下とする。 

② 競技中に発生した事故については、応急処置は行うが、主催者はその責任を負わない。 

③ 盗難防止等には、個人又はチームで十分注意し、万一盗難があった場合主催者はその責任を

負わない。 

（９） 連絡事項 

① ゴミは各自で持ち帰ること。 

② 開門時間は 8 時 00 分、閉門時間は 18 時 00 分とする。 

③ 芝への立ち入りは一切禁止する。 

④ シャワー（水のみ）は利用可能であるが、浴槽の使用は禁止する。 

⑤ 駐車場の利用については、競技場東側の有料駐車場を利用すること。（1 日 1200 円） 

⑥ ポール・やりの事前輸送は可能ですが、8 月 7 日（金）の競技場営業時間内（9:00~17:00）

必着で輸送すること。７日の輸送が困難な場合 6 日も可。5 日は不可。集荷に関しては、当

日の閉門時刻までに終わらせること。 

 

 


